
 

Escapade automnale en Périgord Noir et dans le Haut-Quercy  

du 5 au 12 octobre 2013 

 

Samedi 5 octobre : Arrivée / Installation 

En fin d’après-midi, accueil des participants au village-vacances ULVF de Saint-Geniès 24590. Installation dans les gîtes, 

distribution des road-books, cocktail de bienvenue, dîner et présentation du programme du séjour.   

Dimanche 6 octobre : Le Haut-Quercy 

Balade en train à vapeur à Martel. Au début du siècle dernier, le train servait à l’expédition des truffes du marché de 

Martel, d’où le nom de « Truffadou ». Inexploitée depuis 1980, la ligne ouvre de nouveau en 1997 grâce à un groupe de 

passionnés bénévoles en créant l’association du Chemin de Fer Touristique du Haut-Quercy.   

 

      



Pique-nique sur l’aire aménagée de Gluges au bord de la Dordogne ou dans la gare de Martel selon la météo.  

Visite libre du village de Rocamadour. Au cœur du causse de Gramat et aux portes de la vallée de la Dordogne, 

Rocamadour, construit sur un belvédère au-dessus du canyon de l’Alzou, est un véritable défi à l’équilibre.              

Retour à Saint Geniès en passant par Calès. Visite guidée du Moulin fortifié de Gougnaguet. Edifié au 14ème siècle, sa 

construction dura plus de 50 ans. Le moulin abrite quatre meules qui pouvaient produire 3 tonnes de farine par jour ; 

l’une d’elles fonctionne et moud le grain sous vos yeux.  

 

       

 

Lundi 7 octobre : Grottes et châteaux 

Visite guidée des Grottes de Lascaux 2. Le fac-similé de Lascaux se situe à 200 mètres de la grotte originale, sur une 

colline boisée qui domine Montignac, au cœur de la Vallée de la Vézère, classée patrimoine mondial par l’UNESCO, en 

raison de son exceptionnelle richesse en sites préhistoriques.  

 

              

 

Déjeuner au village-vacances 

 



Visite guidée du Château Fort de Castelnaud construit sur un éperon rocheux. Magnifique panorama sur la vallée de la 

Dordogne. Collections d’armes, d’armures et de copies conformes de machines de guerre du 12ème siècle. Visite libre de 

la citadelle de Beynac-et-Cazenac. Etagée autour de l’une des plus somptueuses falaises de la vallée de la Dordogne, 

cette citadelle a une position stratégique qui lui vaut une occupation depuis l’âge de bronze. Vaste panorama sur la 

vallée.  

     

 

Mardi 8 octobre : Patrimoine automobile et agricole      

Matinée libre.  

Déjeuner au village-vacances.  

Visite guidée du Musée du Machinisme Agricole et Automobile de Salviac. Dans le Quercy, vous découvrirez des 

centaines d’engins motorisés, témoins des traditions de la vie quotidienne d’autrefois et de l’évolution du machinisme 

du monde rural. Sur un domaine de 5 ha, la locomotion  est représentée sous toutes ses formes : voitures, utilitaires, 

tracteurs, deux-roues, charrettes, … ainsi que la vie des « anciens » dans une habitation reconstituée du 19ème siècle. 

Retour à Saint Geniès par Gourdon.  A la table d’orientation, vous découvrirez le panorama sur la Bouriane, région 

méconnue située à l’ouest du Quercy, entre le cours du Lot, au sud, et la vallée de la Dordogne, au nord. 

 

 

              

 



Mercredi 9 octobre : Préhistoire et gabares 

Visite guidée du Fort et de la Cité Troglodytiques de la Roque Saint Christophe. Des terrasses et une centaine d’abris 

sous-roche sur cinq étages se sont creusés dans une falaise longue d’un kilomètre. Ces cavités ont été occupées par 

l’homme à la Préhistoire puis ensuite modifiées pour devenir un fort et une cité du Moyen Age jusqu’au début de la 

Renaissance. 

            

 Ensuite, découverte du village des Eyzies-de-Tayac, Capitale de la Préhistoire dans la vallée de la Vézère. Arrêt à l’Abri 

de Cro-Magnon, important point de départ de vastes fouilles archéologiques.  

     

Déjeuner au village-vacances.  

En début d’après-midi, départ pour la Roque-Gageac. Promenade en gabare le long de la rivière Dordogne pour revivre 

l’épopée de la batellerie au 19ème siècle avec, au fil de l’eau, de très belles vues sur les châteaux de Castelnaud, Fayrac 

et Marqueyssac. Visite libre du village de la Roque-Gageac et retour à Saint Geniès par Vitrac. Arrêt au panorama du 

Cingle de Montfort... un méandre de la Dordogne qui enserre la presqu’île de Turnac.  

                 



Jeudi 10 octobre : Domme et Sarlat-La-Canéda  

 Visite guidée de la Grotte de Domme.  

                          

 

Le sous-sol de la Bastide recèle un monde fantastique : la plus grande grotte aménagée du Périgord Noir s’étend sur 

400m. En fin de visite, la remontée se fait grâce à un ascenseur panoramique sur la vallée de la Dordogne. La visite libre 

de la Bastide sera complétée par le marché traditionnel.  

 

Déjeuner à la Ferme Auberge du Cantou à Sainte Mondane au pied du château de Fénelon.  

 

Visite guidée de la Cité Médiévale de Sarlat-La-Canéda. Capitale du Périgord Noir, c’est la ville européenne qui possède 

le plus grand nombre de bâtiments inscrits ou classés au km².  Temps libre pour le shopping.  

 



Vendredi 11 octobre : Produits du terroir et jardins 

Visite de la Distillerie « La Salamandre » à Temniac. Son fondateur, Raymond Gatinel, commença par bâtir sa 

renommée comme « bouilleur ambulant ». De ferme en ferme, ses chevaux tractaient l’imposant alambic de cuivre. Il a 

transmis ses secrets de fabrication à son fils établi maintenant dans un ravissant décor champêtre. Visite de l’atelier de 

distillation, des caves de vieillissement et du local d’embouteillage. Dégustation dans le magasin d’exposition vente.    

                 

Visite commentée d’une Ferme d’élevage d’oies à Saint Geniès. Les animaux, élevés dans la plus pure tradition 

fermière, pâturent la verdure dans les vergers de noyers.  Démonstration de gavage, dégustation et vente de foie gras.  

Déjeuner au village-vacances. 

Visite guidée des Jardins du Manoir d’Eyrignac à Salignac-Eyvigues. Le plus beau jardin du Périgord avec une collection 

unique de sculptures végétales. Exemple même de l’Art Topiaire, vous découvrirez les tailles à l’ancienne réalisées à la 

cisaille à main, au cordeau et au fil à plomb.    

       

 

Samedi 12 octobre : Fin du séjour 

Après le petit déjeuner, fin du séjour en Périgord Noir et dans le Haut-Quercy.   

 


